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Amaç: Aktif görme alanını artırma, hızlı görme ve algılamaya hazırlık.  

Yöntem: Aşağıdaki metnin her satırındaki koyu kelimeleri hızla görerek tamamlayın. Koyu 

kelimeye odaklanırken kelimenin sağında ve solundaki kelimeleri de görmeye çalışın. Bu 

işlemi üç kez yapın. Gün içinde başka metinlerde de bu işlemi gözleriniz yoruluncaya kadar 

uygulayın. Kelime gruplarını hızla görürken metni seslendirmeden anlamaya çalışın.  

  

BALTAYI BİLEMEK  

Bir ormanda iki ormancı ağaç kesiyormuş. Birinci ormancı sabah erkenden kalkıyor, ağaç 

kesmeye başlıyormuş, bir ağacı kesip hemen diğerine geçiyormuş. Gün boyunca, dinlenmek 

için ve öğle yemeği için kendine vakit ayırmıyormuş. Akşamları da ormancı arkadaşından 

birkaç saat sonra ağaç kesmeyi bırakıp evine daha geç gidiyormuş. İkinci ormancı ise arada 

bir dinleniyor ve hava kararmaya başladığında evine dönüyormuş. Bir hafta boyunca kim 

daha fazla ağaç kesecek bakalım demişler, bu yoğunlukta çalıştıktan sonra ne kadar ağaç 

kestiklerini saymaya başlamışlar. Sonuç: ikinci ormancı çok daha fazla ağaç kesmiş. En çok 

ağacı kendinin kestiğini sanan birinci ormancı çok şaşırmış:  

– Bu nasıl olabilir? Ben daha çok çalıştım. Senden daha erken ağaç kesmeye başladım, 

senden daha geç evime döndüm. Ama sen daha fazla ağaç kestin. Bunu nasıl başardın, sırrın 

nedir?  

İkinci ormancı tebessümle yanıt vermiş:  

–  Bir sırrım yok. Sen durup dinlenmeden çalışırken ben birkaç ağaç kestikten sonra hem 

dinleniyordum hem de baltamı biliyordum. Keskin baltamla, daha az çabayla, daha çok ağaç 

kestim.  

Kendimizi eğitmek, hızlı okumak, baltamızı bilemektir. Başarıya ulaşmak için tek yol çok 

çalışmak değil, verimli çalışmaktır.  
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