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Amac: GOz kaslarini gliclendirmek, anlam biitlinligii olan iki-ii¢ kelimeyi seslendirmeden
hizlica goérme ve algilama becerisi kazandirmak. G6ziin hizli sigrama ve ¢abuk odaklanmasini

saglamak.

Yontem: Her kelime grubunu bir odaklanmada gor. Kelimelerin ortasina bakarak tamamini
gor. Bu calismayi, farkli metinlerde anlam biitlinliigii olan kelime gruplarim hizla gorerek de
yapabilirsin. Bu ¢aligmay1 giin boyunca ii¢ kez, her defasinda tiger tekrarla yap.
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