Alhstirma 13
Amac: Aktif gérme alanini genisletmek.

Yontem: Cizginin (GRAFIKERE NOT: ORTAY A CIZGI CiZELiM)iki yamindaki ayn1 renk
kelimeleri gozlerini ¢izgiye odaklayarak ayni1 anda gor. Bu ¢alismayi giin boyunca ii¢ kez yap.

Buglin heyacan pekgok birkag herkez herkes birkag pekgok heye bugiin

Sohpet haketmek kilasik filim hic bir hicbir film kiasik hak etmek sohbet

Sozgelimi iltibat deyil hersey clnki gunkl her sey degil irtibat soz gelimi
bagzni hergin hukugun o: - imex  hukukun her glin  baz

tabi tetenoz hapsurmak hapgirmak tetanos tabii

Yasadigi rasgele taktir yada veya veya yada rastgele yasadigl

Hizl1 okuyucu hangi metni hangi hizda okuyacagina kendi karar verir.
Her metin farkli hizda okunur.
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